Problemiško elgesio atpažinimas

Prieš  įvedant funkcinį elgesio vertinimą, yra būtina nurodyti elgesį,, sukeliantį mokymosi ar disciplinos problemų ir apibrėžti šį elgesį konkrečiais terminais, kuriais lengva bendrauti ir kuriuos  paprast  išmatuoti bei užrašyti. Jei elgesio apibūdinimai yra neaiškūs (pvz. silpnas požiūris) yra sunku nustatyti reikiamas intervencijas. Konkrečių problemų apibūdinimų pavyzdžiai yra tokie:

Konkretus probleminio elgesio apibrėžimas

Trišė yra agresyvi. Trišė stumdo kitus mokinius pertraukos metu kai jos nepraleidžia.

Karlosas yra griaunantis tvarką. Karlosas neteisingai ir netinkamai komentuoja klasės diskusijos metu.

Jana yra hiperaktyvi. Ji palieka jai skirtą teritoriją be leidimo. Jana atlieka tik nedideles dalis jai duoto savarankiško darbo. Jana šaukia  atsakymus į klausimus nepakėlusi rankos.

Gali būti būtina kruopščiai ir objektyviai ištirti mokinio elgesį skirtingose aplinkose ir skirtingų užsiėmimų metu ir pasikalbėti su kitais mokyklos kolektyvo nariais bei auklėtojais su tikslu nustatyti  specifines elgesio charakteristikas.

Jei probleminis elgesys yra konkrečiai  apibrėžtas, komanda gali pradėti sudarinėti planą funkcinio elgesio įvertinimo pravedimui elgesio funkcijoms nustatyti. Sekanti  diskusija gali būti naudojama  padėti komandoms pasirinkti efektyviausias technikas nustatyti  esamas elgesio priežastis.

